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María Luisa Monroy Pérez 
 
 
INFORMACIÓN DE CONTACTO:

 isiterapeuta@isimonroy.es

 http://www.isimonroy.es  

 +(34) 658 454 287 

 

Google Académico: https://scholar.google.es/citations?hl=es&user=B0jZ3esAAAAJ  

ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7161-3662  

Research Gate: https://www.researchgate.net/profile/Maria_Monroy10  

LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/isimonroy/  

 

Formación Académica: 

- Diplomada en Terapia Ocupacional. Universidad de Salamanca

Colegiada nº056 COPTOCYL 

 

- Diplomada en Trabajo Social. Universidad de Salamanca 

 

- Doctora en Investigación en Discapacidad. Centro de Atención Integral al 

Autismo. Grupo INFOAUTISMO. Universidad de Salamanca. Mención CUM 

LAUDE 

 

- Especialista en Terapia Ocupacional Infantil. Universidad de Castilla-La 

Mancha 

  

- Especialista en Terapia Ocupacional en Neonatología y Unidad de 

Pacientes Críticos Pediátricos. Departamento de Terapia Ocupacional y 

Ciencia de la Ocupación. Universidad de Chile 

 

- Máster en Trastornos de la Comunicación. Instituto de Neurociencias de 

Castilla y León (INCYL). Universidad de Salamanca 
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Formación Complementaria: 

INTEGRACIÓN SENSORIAL 

2021 Uso de Goal Attaiment Scaling (GAS) en el desarrollo de objetivos 

funcionales en Ayres Sensory Integration 

 

2020 La base neurocientífica de los desórdenes de Integración 

Sensorial: Función y disfunción en Integración Sensorial 
 

2017 Enfoque de la integración sensorial: aplicaciones prácticas en la 

vida diaria y en el proceso de alimentación 

 

2016 Terapeuta en Integración Sensorial. Universidad del Sur de 

California & Western Psychological Service. USC/WPS Sensory Integration 

Certification. ASI® #4728” 

 

2015 Curso de Evaluación del Perfil Sensorial. Impartido por la Dra. 

Winnie Dunn 

ALIMENTACIÓN 

2020 Evaluación y tratamiento SOS Aproacch to Feeding. Impartido por 

Toomey & Associates, Inc.  

Lista de referencia de terapeutas entrenados en SOS: 

https://sosapproachtofeeding.com/locate-a-

therapist?_sft_country=salamanca-salamanca&_sf_s=  

 

2018 Special Topic in Sensory Integration: Sensory-Based Feeding and 

Eating Challenges. University of Southern California/USC Chan Sensory 

Integration Continuing Education (CE) Certificate Program (Los Angeles, CA) 

 

2017 Dificultades de alimentación en población pediátrica. Abordaje 

miofuncional 

 

2017 Desórdenes de alimentación en el autismo 

 

2016 Abordaje miofuncional de las dificultades de alimentación infantil. 

Recién nacidos y lactantes 

 

https://sosapproachtofeeding.com/locate-a-therapist?_sft_country=salamanca-salamanca&_sf_s=
https://sosapproachtofeeding.com/locate-a-therapist?_sft_country=salamanca-salamanca&_sf_s=
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NEONATOLOGÍA Y ATENCIÓN TEMPRANA 

2019 Procesamiento Sensorial en Atención Temprana 
 

2013 Educadora de Masaje Infantil. Certificado por la Asociación 

Internacional de Masaje Infantil – International Association of Infant Massage 

(IAIM) 

 

2012 Terapia Ocupacional en Intervención Temprana 

2005 Necesidades Sociales en la infancia y Derechos del niño 

DIR-FLOORTIME 

2017 Proveedor Básico DIR-Floortime®. Certificado por la ICDL: 

http://www.icdldirectory.com/spain/salamanca/dirfloortime-

practitioner/maria-luisa-monroy-perez  

AUTISMO 

2021 Modelo Denver de atención temprana para niños pequeños con 

autismo. Taller Introductorio. UC Davis Mind Institute 

 

2017 Autism Diagnostic Interview-Revised (ADI-R). Acreditación en la 

formación clínica del instrumento 

 

2014 Disfunción del procesamiento sensorial y calidad de vida en niños 

con Síndrome de Asperger 

 

2014 Programa de detección de trastornos del espectro autista 

 

2011 Integración Sensorial y Autismo 

CONCEPTO BOBATH 

2012 Movimiento Normal. Introducción al concepto Bobath 

ORTESIS, AYUDAS TÉCNICAS Y ERGONOMÍA 

2015 Movilización e inmovilización de pacientes 

 

2014 Vendaje Neuromuscular-Kinesiotaping 

 

http://www.icdldirectory.com/spain/salamanca/dirfloortime-practitioner/maria-luisa-monroy-perez
http://www.icdldirectory.com/spain/salamanca/dirfloortime-practitioner/maria-luisa-monroy-perez
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2009 Férulas. Terapia Ocupacional 

 

ADAPTACIÓN Y ESTRUCTURACIÓN DEL ENTORNO 

2018 Metodología Teacch 

OCIO Y TIEMPO LIBRE 

2012 Monitora de Tiempo Libre. Certificado por la Escuela Castellano 

Leonesa de Educadores en el Tiempo Libre de Salamanca 

NEUROPSICOLOGÍA 

2016 Neuropsicología Funcional para Terapeutas Ocupacionales 

PSICOMOTRICIDAD Y POSTURA CORPORAL 

2016 Postura Corporal: Tratamiento en ámbito escolar 

DEPENDENCIA 

2021 Baremo de valoración de dependencia – BVD – teórico-práctico 

 
2006 La posición de las personas dependientes en el entorno normativo 
actual  
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Experiencia clínica-profesional: 

2012- Actualidad Terapeuta Ocupacional en entornos naturales (domicilio, 

escuela, asociaciones). Experiencia con diferentes colectivos (población infantil y 

adulta) 

 

2018- Actualidad Asistente Personal. Entidad de Carácter Social Registrada Nº 

370743 

 

2013- Actualidad Educadora de Masaje Infantil 

 

2018 Terapeuta Ocupacional de la Unidad Polivalente de Cuidados Subagudos 

de Adultos (UPCSA) con Daño Cerebral Adquirido (DCA), en el Hospital Los 

Montalvos del Complejo Asistencial Universitario de Salamanca 

 

2015 Terapeuta Ocupacional en la Asociación Salmantina de Daño Cerebral 

Adquirido (ASDACE) 

 

2012-2013 Terapeuta Ocupacional de la empresa Fundación Diagrama 

Intervención Psicosocial en los Centros de Día de Personas Mayores “León I”, “León 

II”, y en el Centro de Día de la “Residencia Mixta de Personas Mayores” de León. 

Suplencias períodos vacacionales 

 

2012 Monitora de ocio y tiempo libre en Prácticas en la Asociación de padres y 

terapeutas de personas con autismo y trastornos generalizados del desarrollo 

(ARIADNA). Centro Concertado de Educación Especial Autismo y TGD “La Cañada”, de 

Salamanca 

 

2011 Terapeuta Ocupacional de la empresa Residencial Senior 2000 S.L. en las 

Residencias de 3ª Edad “Buen Día 1” y “Buen Día 2” de León. Suplencias períodos 

vacacionales

 

2011 Terapeuta Ocupacional en Prácticas en el Campamento de Verano de 

Estimulación Infantil del CEIB de Barcelona 

 

2011 Terapeuta Ocupacional en Prácticas en el Complejo Asistencial de León. 

 

2009 Terapeuta Ocupacional en Prácticas en la Residencia Privada de 3ª Edad “San 

Rafael” de Salamanca 
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2007 Trabajadora Social en Prácticas en la Residencia Pública de 3ª Edad “San 

Juan de Sahagún” de Salamanca 
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Experiencia docente-investigadora: 

2020- Actualidad Profesora Asociada al Departamento de Psicología Social y 

Antropología, Grado de Terapia Ocupacional, de la Universidad de Salamanca.  

 

2020- Actualidad Profesora Externa, asociada al Departamento de Ciencias de la 

Salud, en el Grado de Terapia Ocupacional, de la Universidad Europea Miguel de 

Cervantes (Valladolid). 

 

2018- Actualidad Docente del Título Universitario Experto en Competencias 

Socio-Laborales para personas con Discapacidad Intelectual UNIDIVERSITAS. 

Universidad de Salamanca 

 

2012-2018 Personal Investigador en el Centro de Atención Integral al Autismo. 

Grupo INFOAUTISMO. Instituto Universitario de Integración en la Comunidad (INICO). 

Universidad de Salamanca 

 

2015-2018 Personal Investigador en el Proyecto Europeo de Investigación 

“Trastornos del Espectro Autista en Europa. ASDEU” en el Centro de Atención Integral 

al Autismo. Grupo INFOAUTISMO. Instituto Universitario de Integración en la 

Comunidad (INICO). Universidad de Salamanca 

 

2015 Terapeuta Ocupacional en el Proyecto de Investigación “Evaluación, 

indicación y seguimiento de programas de Actividad Física y Programas de 

Revitalización Geriátrica y Terapia Ocupacional” de la Universidad de Salamanca y el 

Ayuntamiento de Salamanca 
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Experiencia docente: 

2019 Conferencia “El terapeuta Ocupacional en Atención Temprana: el entorno 

natural de los niños con TEA” en el XIX Congreso Nacional de Estudiantes de 

Terapia Ocupacional CENTO. Universidad Salamanca  
 

2018 Colaboración Docente "Adaptaciones, productos de apoyo y manejo 

ambiental en pediatría desde terapia ocupacional". Universidad de Salamanca. 

Curso académico 2018-2019 
 

2018 Conferencia "Aproximación al Tratamiento Integral de la persona con 

TEA" en el marco de las Jornadas de Actualización del Diagnóstico e Intervención en 

personas con Trastornos del Espectro Autista. Departamento de Terapia Ocupacional 

y Ciencia de la Ocupación. Universidad de Chile. Curso académico 2018-2019 

 

2018 Seminario "El procesamiento sensorial en la vida cotidiana" dirigido a 

familias de personas con TEA (Síndrome de Asperger o Autismo de Alto 

Funcionamiento) en el curso de formación específica "Habilidades Prácticas para la 

Vida Cotidiana: Transición a la vida adulta" de la Universidad de Salamanca. Curso 

académico 2017-2018 

 

2017 Mesa Redonda de experiencias en la Jornada con motivo del día mundial de la 

Discapacidad “Que tu etiqueta no defina tu meta”. Facultad de Educación. 

Universidad de Salamanca 

 

2017 Seminario “Actuación del terapeuta ocupacional en pacientes afectos de 

Trastorno del espectro autista”. Facultad de Psicología. Universidad de Salamanca 

 

2017 Mesa Redonda "TEA y problemas de salud mental " dirigido a familias de 

personas con Síndrome de Asperger o Autismo de Alto Funcionamiento en el curso de 

formación específica "Habilidades Prácticas para la Vida Cotidiana: Transición a la 

vida adulta" de la Universidad de Salamanca. Curso académico 2016-2017 

 

2017 Curso de “Terapia Ocupacional y el Trastorno del Espectro del Autismo” 

dirigido a alumnos de Grado de Terapia Ocupacional. Facultad de Psicología. 

Universidad de Salamanca. Curso académico 2016-2017 

 

2015 Seminario "Relajación Sensoriomotora" dirigido a familias de personas con 

Síndrome de Asperger o Autismo de Alto Funcionamiento en el curso de formación 

específica "Habilidades Prácticas para la Vida Cotidiana: Transición a la vida adulta" 

de la Universidad de Salamanca. Curso académico 2014-2015 
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2015 Programa de “Terapia Ocupacional y Prevención de Caídas” dirigidos a 

personas mayores de diversos centros y asociaciones de Salamanca, en el Proyecto de 

Investigación “Evaluación, indicación y seguimiento de programas de Actividad Física y 

Programas de Revitalización Geriátrica y Terapia Ocupacional” de la Universidad de 

Salamanca y el Ayuntamiento de Salamanca 

 

2014 Seminario "Vida Familiar" dirigido a familias de personas con Síndrome de 

Asperger o Autismo de Alto Funcionamiento en el curso de formación específica 

"Habilidades Prácticas para la Vida Cotidiana" de la Universidad de Salamanca. Curso 

académico 2013-2014 

 

2013 Seminario "Empatía y habilidades sociales" dirigido a personas con 

Síndrome de Asperger o Autismo de Alto Funcionamiento en el curso de formación 

específica "Habilidades Prácticas para la Vida Cotidiana" de la Universidad de 

Salamanca. Curso académico 2012-2013 
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Publicaciones: 

2022 Publicación “Autistic Adult Services Availability, Preferences, and User 

Experiences: Results From the Autism Spectrum Disorder in the European 

Union Survey”. Martina Micai, Francesca Fulceri, Tommaso Salvitti, Giovanna 

Romano, Luise Poustka, Robert Diehm, Georgi Iskrov, Rumen Stefanov, Quentin 

Guillon, Bernadette Rogé, Anthony Staines, Mary Rose Sweeney, Andrew Martin 

Boilson, Thora Leósdóttir, Evald Saemundsen, Irma Moilanen, Hanna Ebeling, Anneli 

Yliherva, Mika Gissler, Tarja Parviainen, Pekka Tani, Rafal Kawa, Eva Pisula, Astrid 

Vicente, Célia Rasga, Magdalena Budisteanu, Ian Dale, Carol Povey, Noelia Flores, 

Cristina Jenaro, María Luisa Monroy, Patricia García Primo, Tony Charman, Susanne 

Cramer, Christine Kloster Warberg, Ricardo Canal-Bedia, Manuel Posada, Diana 

Schendel and Maria Luisa Scattoni. Frontiers in Psychiatry. June 2022; 13; 919234 

https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.919234  
 

2021 Publicación “Autistic Adult Health and Professional Perceptions of It: 

Evidence From the ASDEU Project”. Martina Micai, Antonio Ciaramella, Tommaso 

Salvitti, Francesca Fulceri, Laura Maria Fatta, Luise Poustka, Robert Diehm, Georgi 

Iskrov, Rumen Stefanov, Quentin Guillon, Bernadette Rogé, Anthony Staines, Mary 

Rose Sweeney, Andrew Martin Boilson, Thora Leósdóttir, Evald Saemundsen, Irma 

Moilanen, Hanna Ebeling, Anneli Yliherva, Mika Gissler, Tarja Parviainen, Pekka 

Tani16, Rafal Kawa, Astrid Vicente, Célia Rasga, Magdalena Budişteanu, Ian Dale, 

Carol Povey, Noelia Flores, Cristina Jenaro, Maria Luisa Monroy, Patricia García Primo, 

Tony Charman, Susanne Cramer, Christine Kloster Warberg, Ricardo Canal-Bedia, 

Manuel Posada, Maria Luisa Scattoni and Diana Schendel. Front. Psychiatry. May 

2021; 12:614102. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.614102  

 

2021 Publicación “Intervention Services for Autistic Adults: An ASDEU Study of 

Autistic Adults, Carers, and Professionals’ Experiences”. Martina Micai, Antonio 

Ciaramella, Tommaso Salvitti, Francesca Fulceri, Laura Maria Fatta, Luise Poustka, 

Robert Diehm, Georgi Iskrov, Rumen Stefanov, Quentin Guillon, Bernadette Rogé, 

Anthony Staines, Mary Rose Sweeney, Andrew Martin Boilson, Thora Leósdóttir, 

Evald Saemundsen, Irma Moilanen, Hanna Ebeling, Anneli Yliherva, Mika Gissler, 

Tarja Parviainen, Pekka Tani, Rafal Kawa, Astrid Vicente, Célia Rasga, Magdalena 

Budişteanu, Ian Dale, Carol Povey, Noelia Flores, Cristina Jenaro, Maria Luisa Monroy, 

Patricia García Primo, Tony Charman, Susanne Cramer, Christine Kloster Warberg, 

Ricardo Canal‑Bedia, Manuel Posada, Maria Luisa Scattoni, & Diana Schendel. Journal 

of Autism and Developmental Disorders, May 2021; 

https://doi.org/10.1007/s10803-021-05038-0  

 

2021 Publicación “Real-World Experiences in Autistic Adult Diagnostic Services 

and Post-diagnostic Support and Alignment with Services Guidelines: Results 

https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.919234
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.614102
https://doi.org/10.1007/s10803-021-05038-0
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from the ASDEU Study”. Maria Luisa Scattoni, Martina Micai, Antonio Ciaramella, 

Tommaso Salvitti, Francesca Fulceri, Laura Maria Fatta, Luise Poustka, Robert Diehm, 

Georgi Iskrov, Rumen Stefanov,  Quentin Guillon, Bernadette Rogé, Anthony Staines, 

Mary Rose Sweeney, Andrew Martin Boilson, Thora Leósdóttir, Evald Saemundsen, 

Irma Moilanen, Hanna Ebeling, Anneli Yliherva, Mika Gissler, Tarja Parviainen, Pekka 

Tani, Rafal Kawa, Astrid Vicente, Célia Rasga, Magdalena Budişteanu, Ian Dale, Carol 

Povey, Noelia Flores, Cristina Jenaro, Maria Luisa Monroy, Patricia García Primo, Tony 

Charman, Susanne Cramer, Christine Kloster Warberg, Ricardo Canal‑Bedia, Manuel 

Posada & Diana Schendel. Journal of Autism and Developmental Disorders, January 

2021; https://doi.org/10.1007/s10803-021-04873-5  

 

2019 Póster “Autistic adult diagnosis, cooccurring conditions and 

interventions: good practices, services gaps, areas for improvement”. SCATTONI 

Maria Luisa, MICAI Martina, CIARAMELLA Antonio, FULCERI 

Francesca, FATTA Laura Maria, SALVITTI Tommaso, POUSTKA Luise, 

DIEHM Robert, ISKROV Georgi, STEFANOV Rumen, GUILLON Quentin, 

ROGÉ Bernadette, STAINES Anthony, SWEENY Mary Rose, BOILSON 

Andrew Martin, LEÓSDÓTTIR Thora, SAEMUNDSEN Evald, MOILANEN 

Irma, EBELING Hanna, YLIHERVA Anneli, GISSLER Mika PARVIAINEN Tarja, 

TANI Pekka, KAWA Rafal, VICENTE Astrid, RASGA Célia, BUDISTEANU 

Magdalena, DALE Ian, POVEY Carol, FLORES Noelia, JENARO Cristina, 

MONROY Maria Luisa, PRIMO Patricia García, CHARMAN Tony, CRAMER 

Susanne, KLOSTER Warberg Christine, POSADA Manuel, SCHENDEL Diana. 

Presentado en las 12as Jornadas de Autismo Europa. ASDEU 

 

2018 Póster “Unidad Polivalente de Cuidados Subagudos de Adultos (UPCSA): 

Nuevo enfoque en rehabilitación del paciente neurológico”. Nieto García L, 

Monroy Pérez ML, Oliva Sánchez N, Domínguez Vega R. Presentado en las 3as 

Jornadas de Investigación e Innovación. Actividad Nº de Resolución 37-144/92-18 

SACYL. 2018 
 

2018 Publicación "Informe Técnico. Terapia Ocupacional en Atención 

Temprana en España" Comisión de Terapia Ocupacional en Atención Temprana 

OTOEFC. Descargar en: 

https://www.dropbox.com/s/30q8hf748yiiae7/Informe%20Tecnico%20de%20TO

%20en%20AT%20en%20Espana.pdf?dl=0  

 

2017 Publicación “Estudio aleatorizado de un programa de entrenamiento de 

cognición cotidiana frente a estimulación cognitiva tradicional en adultos 

mayores”. Fernández Rodríguez, E.J., Sánchez Gómez, C., Monroy Pérez, M.L., Barbero 

Iglesias, F.J., Clavo Arenillas, J.I. Gerokomos; 29 (1): 3-8 

 

https://doi.org/10.1007/s10803-021-04873-5
https://www.dropbox.com/s/30q8hf748yiiae7/Informe%20Tecnico%20de%20TO%20en%20AT%20en%20Espana.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/30q8hf748yiiae7/Informe%20Tecnico%20de%20TO%20en%20AT%20en%20Espana.pdf?dl=0
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2016 Publicación “Servicios y cuidados para adultos con trastorno del espectro 

autista en la Unión Europea: una evaluación de múltiples sitios por el Consorcio 

ASDEU”. XI Autism-Europe International Congress. The National Autistic Society. 

Edimburgo 

 

2015 Publicación “Funcionamiento diario en la enfermedad renal crónica: 

Estudio de un caso”. Revista de Terapia Ocupacional de Castilla y León (RETOCYL), 6 

(pp. 29-38) 

 

2014 Pósters de Terapia Ocupacional en Atención Temprana, Discapacidad 

Intelectual, Rehabilitación Física y Salud Mental.  Grupo de Trabajo del Colegio 

Profesional de Terapeutas Ocupacionales de Castilla y León (COPTOCYL) 

 

2012 Publicación “La alimentación en los trastornos del Espectro Autista desde 

la Terapia Ocupacional”. Revista de Terapia Ocupacional de Castilla y León 

(RETOCYL), 3 (pp. 11-14) 
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Asistencia a Jornadas y Congresos: 

2019 “I Jornada de Salud Bucodental en parálisis cerebral y otras 

discapacidades neurológicas afines: patología oral y estrategias de prevención”. 
Instituto de Investigación Biomédica de Salamanca y Confederación ASPACE. 

Celebrado en Valladolid 

 

2019 “I Congreso Estatal de Terapia Ocupacional: Innovando ocupaciones”. 
Celebrado en Madrid 

 

2014 “V Jornadas Castellano Leonesas de Terapia Ocupacional. Conectando” de 

COPTOCYL. Celebradas en Salamanca 

 

2013 “IV Jornadas Castellano Leonesas de Terapia Ocupacional. Otro enfoque” 

de COPTOCYL. Celebradas en Segovia 

 

2011 “III Jornadas Castellano Leonesas de Terapia Ocupacional. En nuestras 

manos” de COPTOCYL. Celebradas en Valladolid 

 

2011 “Encuentro sobre la investigación en el campo de las intervenciones 

psicosociales en el ámbito de la enfermedad de Alzheimer y otras demencias” 

organizado por la Fundación General de la Universidad de Salamanca. Celebrado en 

Salamanca 

 

2011 “Jornadas de Daño Cerebral Adquirido” organizadas por el IMSERSO. 

Celebradas en Logroño 

 

2011 “V Jornadas Internacionales sobre Avances en Audiología” de la 

Universidad de Salamanca. Celebradas en Salamanca 

 

2010 “Jornada de Control Motor y Daño Cerebral” del Centro de Referencia 

Estatal de Atención al Daño Cerebral (CEAPAT). Celebrada en Madrid 

 

2010 “II Jornadas Castellano Leonesas de Terapia Ocupacional. Metas nuevas, 

diferentes estrategias” de APTOCYL. Celebradas en Burgos 

 

2009 “I Jornadas Castellano Leonesas de Terapia Ocupacional” de APTOCYL. 

Celebradas en Salamanca 


